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L’ASD MTD in collaborazione
con i Comuni di Gaggiano
e di Gudo Visconti
Comunica |'apertura delle iscrizioni al
Corso pratico e teorico per migliorare
Ja capacita di autodifesa,
l'equilibrio psico-fisico e [autostima.
"SICURA-MENTE DONNA:
LA GESTIONE DELLA PAURA”

Progetto multicentrico interdisciplinare
per la lotta contro la violenza sulle
donne e sull’educazione al rispetto
con l'intervento di specialisti di:
Psicologia, Criminologia, Medicina,
Shiatsu, Giurisprudenza.

Corso monosettimanale:

a partire dal Sabato 07 Novembre 2009 dalle 10.30 alle 12.00
c/o la palestra di Vigano Certosino

Col Patrocinio del
Comune di Gaggiano e Comune di Gudo Visconti

e con la collaborazione dell’Associazione
ANATROCCOLO ROSA (per la difesa delle donne
e dei minori) e Ass.Culturale MAKEBA (per la promozione di
iniziative in difesa dei diritti umani e pari opportunita)

Per informazioni e iscrizioni tel. 338.2102956

mizu.tamashii.dojo@alice.it
ASD MIZU TAMASHII DOJO-Gaggiano Via Nazario Sauro,6 - Vigano Certosino (Gaggaiano)




